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ELABORAT ZAŠTITE NA RADU 

SADRŽAJ 
 

 
 

1.  Opći dokumenti  

1.1.  Sadržaj tehničke dokumentacije  koja je korištena u elaboratu 

zašt ite na radu 

1.2.  Registraci ja  tvrtke  

1.3.  Primjenjeni  propis i  

2.  Tehnički dio  

2.1.  Mjere zašt ite  na radu (arhitektonsko-građevinski d io)  

2.2.  Popis opasnih radnih tvar i štetnih po zdravl je koje se u procesu 

rada koriste , prerađuju i l i  nasta ju, te  nj ihove karakter ist ike  

2.3.  Čimbenici ergonomske pri lagodbe građevine za rad i  mjesta za 

rad inva l idnih osoba  

2.4.  Predvidiv broj zaposlenika po spolu, te zaposjednutost prostora  

2.5.  Opasnost i i  štetnost i  koje proiz laze iz procesa rada i način na 

koj i  se te opasnost i  otklanja ju 

3.  Mjere zaštite na radu u sklopu projekata instalacija  

4.  Zaključak 
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1.  OPĆI DIO  
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1.1. SADRŽAJ TEHNIČKE DOKUMENTACIJE KOJA JE KORIŠTENA U ELABORATU 

ZAŠTITE NA RADU 

 

 
MAPA 1. ARHITEKTONSKI PROJEKT TD 1-20-A 

Marina Smokvina dipl.ing.arh.  

Mars arhitektura j.d.o.o., Stube Ivana Kozarca 6, Zagreb 

oib 70462532773 

 
MAPA 2.  ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT TD 01/20 

Zlatko Galić dipl.ing.el.  

Nova – lux d.o.o., Ivana Gundulića 36B, Osijek 

oib 21517658354 

 

MAPA 3. PROJEKT STROJARSKIH INSTALACIJA - GRIJANJE, HLAĐENJE I VENTILACIJA TD 

22/20 

Marina Bognar dipl.ing.stroj.  

PERPETUOPROJEKT d.o.o., Vrbani 27, 10000 Zagreb  

oib 01870828774 

 

MAPA 4. PROJEKT VATRODOJAVE  TD 1-20-V 

Zlatko Galić dipl.ing.el.  

Nova – lux d.o.o., Ivana Gundulića 36B, Osijek 

oib 21517658354 

MAPA 5. GRAĐEVINSKI PROJEKT - PROJEKT VODOVODA I KANAZIZACIJE TD 20030 

Irena Borošak, struč. spec. ing. aedif 

CAD PROJEKT d.o.o., Gojlanska 46, 10000 Zagreb 

oib 81501166437 
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1.2. REGISTRACIJA TVRTKE 
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1.3. POPIS PROPISA KOJI SU KORIŠTENI U TEHNIČKOJ DOKUMENTACIJI 

 

1. Zakon o zaštiti na radu (NN 71/14, 118/14, 94/18, 96/18) 

2. Pravilnik o zaštiti na radu za mjesta rada (NN 29/13), 

3. Zakon o prostornom uređenju (NN 153/13, 65/17, 39/19, 98/19) 

4. Zakon o gradnji (NN 153/13, 20/17, 39/19, 125/19) 

5. Zakon o zaštiti od buke (N.N. 30/09, 55/13, 153/13 i 41/16)  

6. Zakon o zaštiti okoliša (NN. 80/13, 153/13, 78/15) 

7. Zakon o tehničkim zahtjevima za proizvode i ocjenjivanju sukladnosti (NN 
80/13, 14/14, 32/19) 

8. Zakon o normizaciji (NN RH br. 80/13) 

9. Zakon o zaštiti od požara (NN 92/10 ) 

10. Direktiva Vijeća 89/654/EEZ 

11. Pravilnik o zaštiti na radu pri ručnom prenošenju tereta (NN RH br.42/05) 

12. Pravilnik o sigurnosti i zaštiti zdravlja pri radu s računalom (NN 69/05) 

13. Pravilnik o osiguranju pristupačnosti građevina osobama s invaliditetom i 
smanjene pokretljivosti (NN 78/13) 

14. Pravilnik o sigurnosnim znakovima (NN broj 91/15, 102/15, 61/16) 

15. Pravilnik o zaštiti na radu pri uporabi radne opreme (NN 18/17) 

16. Pravilnik o uporabi osobnih zaštitnih sredstava (NN 39/2006) 

17. Pravilnik o ispitivanju radnog okoliša (NN 16/16)  

18. Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s električnom energijom (NN 88/2012)  

19. Zakon o zapaljivim tekućinama i plinovima (NN broj: 108/95) 

20. Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o zapaljivim tekućinama i plinovima 
(NN 56/2010) 

21. Pravilnik za plinske aparate  (NN 91/13) 

22. Propisi o visini razine zvuka aksijalnih i radijalnih ventilatora (VDI 2081) 

23. HRN EN 12464-1:2012  Svjetlo i rasvjeta -- Rasvjeta radnih mjesta -- 1. dio: 
Unutrašnji radni prostori  

24. HRN CR 1752:2004 (ventilacija u zgradama) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.competent.hr/
http://www.competent.hr/
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_12_153_3220.html
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_12_153_3221.html
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=17765
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=17767
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=39339
http://cadial.hidra.hr/searchdoc.php?action=search&lang=hr&query=za%C5%A1tita+na+radu+sredstva+rada&searchText=on&searchTitle=on&resultdetails=basic&filteracttype=all&filterfields=all&filtereuchapter=all&resultlimit=on&resultlimitnum=10&id_doc=bcF5NeSI4%2fc6lIgW1Ni56Q%3d%3d
http://cadial.hidra.hr/searchdoc.php?action=search&lang=hr&query=14.%09Pravilnik+o+sigurnosti+i+zdravlju+pri+radu+s+elektri%C4%8Dnom+energijom+&searchText=on&searchTitle=on&resultdetails=basic&filteracttype=all&filterfields=all&filtereuchapter=all&resultlimit=on&resultlimitnum=10&id_doc=8FgkZOruXsZWmLF2FtL82w%3d%3d
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2.  TEHNIČKI DIO 
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2.1.  MJERE ZAŠTITE NA RADU  (arhitektonsko-građevinski dio) 

 
2.1.1. LOKACIJA GRAÐEVINE 

 
Predmetni zahvat se planira u postojećoj stambeno poslovnoj građevini, na 

adresi Ilica 191d, u Zagrebu, na k.č. 3214; k.o. Črnomerec. 

 
2.1.2. NAMJENA GRAÐEVINE 

 
Planiranom intervencijom postojeći poslovni prostor će se prilagoditi 

namjeni poliklinike. Predviđeni opseg djelatnosti unutar predmetnoga 

prostora podrazumijeva procese laboratorijske dijagnostike.  

 
2.1.3. OPĆI ZAHTJEVI ZA MJESTA RADA  

 

Poslodavac je u svrhu zaštite na radu, obvezan osigurati da: 

 su prometni putovi do nužnih i drugih izlaza stalno prohodni, 

 se mjesta rada, s pripadajućom opremom i uređajima redovito 

održavaju, a utvrđeni nedostaci odmah otklone, 

 se mjesta rada, oprema i uređaji redovito čiste do primjerene 

higijenske razine, a posebno uređaji za provjetravanje, 

 se sigurnosna oprema i uređaji namijenjeni za sprječavanje ili 

uklanjanje rizika redovito održavaju i provjeravaju. 

Nadzorni uređaji se mogu postaviti na mjestu rada samo u svrhu zaštite od 

razbojstva, provala i sl., na način da radnici nisu trajno u vidnom polju 

nadzornih uređaja. 

Mjesta rada je potrebno ergonomski prilagoditi. 

 
2.1.4. INFORMIRANJE  RADNIKA 

 

Radnici odnosno njihovi predstavnici moraju biti obaviješteni o svim 

mjerama sigurnosti i zaštite zdravlja na mjestu rada, koje poslodavac 

poduzima u skladu s Pravilnikom o zaštiti na radu za mjesta rada (NN 

029/2013) i Zakonom o zaštiti na radu (NN 71/14, 118/14, 94/18, 96/18). 

Poslodavac je obvezan savjetovati se s radnicima odnosno njihovim 

predstavnicima o svim pitanjima vezanim za provedbu odredbi citiranih 

propisa. 

 
 

http://www.competent.hr/
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2.1.5. OPIS  TEHNOLOŠKOG PROCESA 

 
Navedni prostor predviđen je za potrebe laboratorija za molekularnu 

dijagnostiku temeljem obrade prethodno zaprimljenih i dopremljenih 

uzoraka. Njegovi dijelovi su soba za mikroskopiju, jedinica za analizu 

specifičnih dijelova genoma tumorskih stanica in situ kao i jedinica za 

analizu polimorfizama i razine ekspresije gena koji su markeri određenih 

bolesti. 

Predviđeni laboratorijski postupci ne uključuju primjenu opasnih tekućina i 

nastanak opasnih tvari. Sav laboratorijski otpad pohranit će se u za to 

predviđene spremnike u svrhu potonjeg deponiranja na adekvatnoj 

propisanoj lokaciji.  

U predmetnom poslovnom prostoru radnici će obavljati slijedeće vrste 

poslova: 

 Poslovi laboranta 

Medicinsko-laboratorijski tehničari i inženjeri provode razne analize 

krvi, mokraće i drugog biološkog materijala, što pomaže liječnicima 

u otkrivanju i liječenju bolesti. U svom radu sve češće 

upotrebljavaju kompjutorizirane aparate koji mogu sami napraviti 

brojne analize. 

Njihov posao uključuje uzimanje uzoraka, npr. vađenje krvi i 

pravilno preuzimanje uzoraka, npr. izljeva ili komadića tkiva koje 

posebnim postupcima uzima liječnik. Odgovorni su za popisivanje i 

razvrstavanje materijala s obzirom na traženu vrstu pretrage. 

Većinu uzoraka moraju prije analize na stanovit način obraditi. Na 

primjer, za biokemijske analize krv se centrifugira kako bi se dobio 

serum ili za neke citološke analize, uzorak treba razmazati na 

stakalce, osušiti i obojiti. Za mikrobiološke pak analize uzorci se 

nasađuju na hranjive podloge, koje omogućuju rast bakterija.  

U hematološkim laboratorijima tehničari i inženjeri određuju vrstu i 

broj krvnih stanica te promatraju njihov oblik, boju, veličinu i 

unutrašnjost. Rade i različite testove zgrušavanja krvi. Određuju 

krvne grupe i Rh-faktor i ispituju podudarnost krvi davalaca i 

http://www.competent.hr/
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primalaca. U biokemijskim laboratorijima određuju enzime, 

bjelančevine, elektrolite, glukozu, metale, masnoće, alkohol, kiselost 

i druga kemijska obilježja krvi, mokraće, izljeva i ostalih uzoraka 

biološkog materijala. U mikrobiološkim laboratorijima najviše rade s 

hranjivim podlogama. Na njih nasađuju uzorke, promatraju porast 

bakterija, pripremaju preparate s hranilišta za mikroskopski pregled, 

a rabe ih i za ispitivanje osjetljivosti mikroorganizama na antibiotike. 

Parazite dokazuju mikroskopskim pregledom uzorka, koji je 

prethodno pripremljen kao razmaz na stakalcu ili talog. Virusne 

zaraze utvrđuju se uglavnom pregledom krvi, i to na osnovi nalaza 

protutijela. Manji broj tehničara i inženjera radi u endokrinološkim 

laboratorijima, gdje se ispituju hormoni, i u patološko-histološkim 

laboratorijima, gdje pomažu liječnicima u mikroskopskim pregledima 

preparata radi razlikovanja zdravih od zloćudnih stanica.  

U manjim laboratorijima osoblje provodi različite vrste pretraga, dok 

se u velikim i specijaliziranim laboratorijima usavršavaju samo za 

određene vrste testova i analiza. Ovisno o stupnju složenosti, 

opisani poslovi dodjeljuju se tehničarima ili inženjerima, no valja 

dodati kako najzahtjevnije analize rade liječnici (specijalisti 

mikrobiolozi ili patolozi), diplomirani inženjeri medicinske biokemije i 

diplomirani inženjeri biologije. Inženjeri su odgovorni i za nabavu 

laboratorijskog suđa, hranjivih podloga i ostalog materijala.  

 

NAPOMENA: 
 
Prije puštanja u rad predmetnog poslovnog prostora bit će potrebno izvršiti 

ispitivanje svih strojeva i instalacija, te ispitivanje mikroklimatskih 

parametara. Također je kad prostor bude u eksploataciji potrebno izraditi 

procjenu rizika radnih mjesta kojom će se utvrditi razina rizika nastanka 

ozljeda na radu, profesionalnih bolesti, poremećaja koji bi mogli dovesti do 

posljedica po zdravlje i život  radnika ozljeda ili materijalnih šteta. 

 

 

 

http://www.competent.hr/
http://www.competent.hr/


 10 430 Samobor   
Jurja Dijanića 24/a          

 
 

tel: +385-1-6111-471 
mob: +385-98-432-751 
email: flamit@flamit.hr 

 

ELABORAT ZAŠTITE  NA RADU                                Stranica   13 
 

d. o. o.   za projektiranje,  građenje  i  nadzor  
 

 

2.1.6. RADNI PROSTORI 

 
Postojeća građevina u kojoj se nalazi predmetni poslovni prostor je 

projektirana tako da su u eksploataciji trajno osigurani: 

 stabilnost građevine na statička i dinamička opterećenja 

Predmetna građevina je projektirana u skladu s važećim propisima, 

čime će biti zadovoljena stabilnost građevine na statička i dinamička 

opterećenja, a isto je detaljno razrađeno u statičkom proračunu. 

 stabilnost na klimatske utjecaje 

Stabilnost građevine s obzirom na klimatske utjecaje osigurana je 

izborom odgovarajućih materijala i konstrukcija (krovište, vanjski 

zidovi, prozori, vrata....) koji su u funkciji zaštite zaposlenog osoblja od 

svih klimatskih utjecaja. 

 zaštita od požara 

Zaštita od požara osigurana je u skladu s Elaboratom zaštite od požara 

i to odabirom vatrootporne konstrukcije u skladu s važećom zakonskom 

regulativom, podjelom građevine u požarne odjeljke čime se sprječava 

širenje vatre i dima unutar građevine, ugradnjom vatrootpornih 

elemanta na granicama požarnih odjeljaka, osiguranjem puteva 

evakuacije čime se omogućava da osobe mogu neozlijeđene napustiti 

građevinu, te ugradnjom sustava za dojavu požara. 

 zaštita od buke 

Predmetna građevina je projektirana sukladno projektu zvučne zaštite 

na način da se u eksploataciji spriječi nastajanje emisije prekomjerne 

buke iznad dopuštenih razina. 

 toplinska zaštita 

Predmetna građevina je projektirana sukladno projektu toplinske 

zaštite na način da u eksploataciji zadovoljava važeće propise za 

uštedu energije 

 

2.1.7. Veličina i visina radnih prostora 

 
U najnepovoljnijem radnom prostoru, slobodna površina poda po radniku je 

veća od 2 m2, a volumen prostora bez opreme po radniku bez opreme je 

veći od 10 m3. 

http://www.competent.hr/
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Svijetla visina svih radnih i pomoćnih prostorija iznosi min 2,75 m. 

 

2.1.8. Podovi radnih prostora 

 
Podovi su projektirani da na mjestu rada nemaju opasne izbočine, rupe ili 

nagib, te su toplinski izolirani s obzirom na djelatnost i vrstu rada. 

Pod s obje strane vrata je ravan i jednako uzdignut. 

Završna obrada podova i projektirana klasa protukliznosti (spriječavanje 

poskliznuća i spoticanja u ravnini kretanja) predviđena je: 

Namjena  

 

Završna obrada  Klasa 
protukliznosti   

Komunikacije, laboratorij, 
pomoćni prostor 

PVC R 9 

Sanitarni čvor PVC R 10 

 

2.1.9. Zidovi i krov građevine 

 
Krov građevine je postojeći i nije predmet ove projektne dokumentacije. 

Zidovi će biti ličeni visokokvalitetnim perivim disperzivnim bojama, a u 

sanitarnim čvorovima obloženi keramičkim pločicama. 

Na mjestima rada te u blizini mjesta rada i prometnih putova, prozirni 

zidovi ili zidovi koji propuštaju svjetlost, a posebno staklene pregrade, 

bit će jasno označene i napravljene od sigurnosnog materijala i 

osigurane da ne dođe do ozljeđivanja radnika i drugih osoba. 

 
2.1.10. Vrata i prozori građevine 

 
Prozirna vrata bit će odgovarajuće označena na vidnoj razini. 

Prozirne ili prozračne površine na vratima bit će napravljene od 

sigurnosnog materijala i ako postoji opasnost od ozljeđivanja radnika i 

drugih osoba u slučaju da se vrata razbiju, površine moraju biti zaštićene 

od loma. 

Projektirana svjetla širina vrata ni na jednom mjestu nije manja od 0,7 

m. 
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2.1.11. Stubišta 
 

Predmetni poslovni prostor je smješten u prizemlju, stoga unutar istog 

nije projektirano stubište. 

Putevi evakuacije projektirani su tako da je osiguran izlaz svih zaposlenih 

u roku od 2 min. Duljina puta evakuacije unutar predmetnog poslovnog 

prostora ne prelazi 50m. 

Izlazni putevi su jednostavni i pregledni, dobro osvjetljeni i zračni i bez 

slijepih krajeva. 

 
2.1.12. Rasvjeta radnih prostora 

 
Prirodna rasvjeta radnih prostorija vrši se kroz prozore i druge fasadne 

otvore. U radnim prostorima se predviđa opće umjetno osvjetljenje 

ovisno o namjeni i dopunsko na mjestima rada. Umjetno osvjetljenje 

ispunjava uvjete u pogledu jakosti u skladu sa tehničkim propisima.  

Detaljan proračun jačine rasvjete izvršen je u skladu s HRN EN 12464-

1:2008  (Svjetlo i rasvjeta - Rasvjeta radnih mjesta - 1. dio: Unutrašnji 

radni prostori) i dan je u sklopu elektro projekta.  

Na putevima evakuacije i evakuacijskim izlazima bit će projektirana 

protupanična rasvjeta koja osigurava napuštanje na siguran način i u 

najkraćem mogućem vremenu ugroženog prostora. Nestankom mrežnog 

napona dolazi do automatskog paljenja predmetnih svjetiljki (opremljene 

vlastitim akumulatorskim baterijama). Svjetiljke će biti projektirane u 

skladu s HRN EN 1838:2008 (Svjetlo i rasvjeta – Nužna rasvjeta) i imati 

će projektiranu autonomiju rada od 60 minuta. Nivo osvijetljenosti za 

evakuacijske puteve definiran je u širini do 2 m i to: 

 1 lx na centralnim osima u širini od 1 m 

 0,5 lux na preostalom dijelu širine puta 

Podloga svjetiljki koje označavaju puteve evakuacije mora biti zelene 

boje, a oznake na svjetiljkama bijele boje. 
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2.1.13. Zaštita od buke: 
 

Predviđeni su takvi materijali koji sigurno sprječavaju širenje buke u 

okolinu. U predmetnim prostorima projektirano je da buka ne prelazi 45 

dB. 

Vanjska buka neće prelaziti vrijednosti 55 dB danju, ni 45 dB noću.  

 
2.1.14. Ventilacija radnih i pomoćnih prostorija: 

 
U svima radnim prostorima bit će osigurani u zimskom i ljetnom 

razdoblju povoljni uvjeti rada u pogledu temperature, vlažnosti i brzine 

kratanja zraka u skladu s tehničkim propisima. 

Projektirana je prirodna ventilacija radnih i pomoćnih prostora koji imaju 

otvore na fasadi, prisilna ventilacija radnih i pomoćnih prostora koji 

nemaju otvore na fasadi i klimatizacija radnih prostora. 

Pri korištenju uređaja za klimatizaciju relativna vlažnost kretat će se u 

granicama od 40 do 60%. Ako se u toplom (ljetnom) razdoblju koriste 

uređaji za klimatizaciju, razlika između vanjske i unutarnje temperature, 

neće biti veća od 7 °C, a isti će djelovati na takav način da radnici nisu 

izloženi propuhu koji uzrokuje nelagodu. 

Pošto se pojedine radne i pomoćne prostorije provjetravaju prirodnim 

putem kroz prozorska okna ili otvore na zidovima i stropovima, isti će biti 

opremljeni s uređajima za lako otvaranje i zatvaranje s poda prostorije. 

Broj, veličina, raspored i položaj otvora za prirodno provjetravanje će biti 

takav da osigurava izmjenu zraka i mikroklimatske uvjete u toplom i 

hladnom razdoblju. 
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2.1.15. Pomoćne prostorije: 
 

Pomoćne prostorije u poslovnom prostoru su: 

 ženski sanitarni čvor 

Pomoćne prostorije zadovoljavaju sve uvjete po pitanju izvedbe zidova, 

podova, krovova, stropova, zagrijavanja, osvjetljenosti, prozračivanja i 

sl. kao i radne prostorije. 

Broj nužnika određen je prema broju korisnika i to prema slijedećem 

kriteriju: 

 1 nužnik na 20 žena 

Dimenzioniranje nužnika: 

Etaža  Ukupna 
zaposjednutost 

etaže 

(radnici) 

 

Spol  

(žene + muškarci) 

 

Sanitarni 
čvor 

Dimenzija sanitarnog 
čvora 

(m) 

P 4  radnika 4 žene  1 ženski >0,90 x 1,20 

 

Nužnik je predviđen u posebnoj kabini.  

Ispred nužnika predviđen je prostor sa vratima koja se sama zatvaraju. 

Svi nužnici će imati uređaj za vodeno ispiranje.  

Vrata nužnika se zatvaraju s unutarnje strane i imati će mogućnost 

zaključavanja. U kabini će se nalazi kutija sa toaletnim papirom i zidnom 

vješalicom. 

 
2.1.16. Zagrijavanje građevine: 

 
Zagrijavanje predmetnih prostora je predviđeno kao plinsko etažno. 

 
2.1.17. Odlaganje otpada: 
 

Odvoz otpada rješava se u skladu s programom nadležnog komunalnog 

poduzeća. Poseban laboratorijski otpad pohranjuje se u za to predviđene 

spremnike kojima investitora opskrbljuje pravna osoba ovlaštena za 

odvoz istog. Ista ovlaštena pravna osoba vrši odvoz punih spremnika i 

osigurava pravilno deponiranje otpada, bez negativnog utjecaja na 

okoliš.   
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2.2.  POPIS OPASNIH RADNIH TVARI ŠTETNIH PO ZDRAVLJE KOJE SE 
U PROCESU RADA KORISTE, PRERAĐUJU ILI NASTAJU, TE 
NJIHOVE KARAKTERISTIKE 

 

2.2.1. KORIŠTENJE OPASNIH RADNIH TVARI ŠTETNIH PO ZDRAVLJE 

Predviđeni laboratorijski postupci ne uključuju primjenu opasnih tekućina 

i nastanak opasnih tvari. 

 

2.2.2. KORIŠTENJE I DRŽANJE ZAPALJIVIH TEKUĆINA 

U predmetnom prostoru, kao energent za zagrijavanje koristit će se 

prirodni (zemni) plin. Plinski etažni bojler mora biti smješten u posebnoj 

prostoriji a snaga mu mora biti  manja od 50 kW. 

Svojstva prirodnog (zemnog) plina mjerena u standardnom stanju plina 

pri temperaturi 15°C i tlaku 1013,25 hPa su: 

Sastav: mješavina plinova: metan CH4 preko 95%, teži 

ugljikovodici do 3% (etan C2H6, propan C3H8), dušik i 
ugljični dioksid do 2% 

Donja 

ogrjevna 

vrijednost Hd 

Hd = 33,333 MJ/m3 

gornja 

ogrjevna 

vrijednost Hg 

Hg = 37,033 MJ/m3 

eksplozivna 

koncentracija 

donja i gornja granica eksplozivnosti: DGE 4,2% - GGE 

17,4%) 

gustoća 0,691 kg/m3 

relativna 

gustoća (u 
odnosu na 

zrak) 

0,564 

nije otrovan, 
bez boje, 

okusa i mirisa 

kao mjera sigurnosti prije distribucije se odorira 

zagušljivac ako ga ima više od 20 % u prostoru udisanja (smanji 

udio kisika sa 21 na 17 %) 

potrebna 

količina zraka 
za izgaranje   

1 m
3
 plina  

10,5 m3 

količina 

dimnih plinova 
kod izgaranje 

11,5 m3 
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1 m
3
 plina 

sastav dimnih 

plinova 

12% ugljični dioksid CO2, 23% vodena para H2O, 65% 

dušik N2 

sastav dimnih 

plinova 

12% ugljični dioksid CO2, 23% vodena para H2O, 65% 

dušik N2 

 

Prema podacima dobivenih od strane investitora, u prostoru laboratorija povremeno 

će se koristiti zapaljive tekućine (etilni alkohol). Iste se moraju držati u tipskom 

atestiranom kovinskom ormaru (ormar mora biti odobren temeljem pozitivnog 

mišljenja Ministarstva unutarnjih poslova u sjedištu), u hermetički zatvorenim 

posudama s tim da ukupna količina zapaljivih tekućina u tim posudama ne smije biti 

veća od 200 litara. Kovinski ormar mora imati nepropusne spojeve, prag na vratima 

visine najmanje 10 cm, bravu i provjetravanje s izlazom na otvoreni prostor. Kovinski 

ormar mora biti udaljen najmanje 5 m od otvorenog plamena i najmanje 2 m od 

gorivih dijelova građevinske konstrukcije i drugih zapaljivih tvari. ) Vrata, drugi 

pokretni dijelovi te police kovinskih ormara moraju biti osigurane od iskrenja, 

galvanski povezani i kao cjelina uzemljeni. 

Korisnik je obvezan zaposlenicima u razumljivom obliku u pogonskim uputama navesti 

postupke i mjere za siguran rad i sprječavanje nastanka požara i eksplozija za svaki 

dio tehnološkog procesa sa zapaljivim tekućinama. U sklopu pogonskih uputa moraju 

biti navedeni postupci gašenja odnosno sprečavanja nastanka i širenja požara, koji su 

prilagođeni tehnološkim uvjetima. Pogonske upute se moraju postaviti u pogonu 

odnosno drugom mjestu korištenja zapaljivih tekućina na prikladnom vidljivom mjestu 

i uvijek biti jasno čitljive. 

 
2.3. ČIMBENICI ERGONOMSKE PRILAGODBE GRAĐEVINE ZA RAD I 

MJESTA ZA RAD INVALIDNIH OSOBA 
 

U predmetnom prostoru se ne predviđa zapošljavanje invalidnih osoba.  
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2.4.  PREDVIDIV BROJ RADNIKA PO SPOLU, TE ZAPOSJEDNUTOST 
PROSTORA 

 
NAZIV PROSTORA ZAPOSJEDNUTOST RADNO MJESTO SPOL 

Laboratorij 4 radnika  laborant 4 žene 
 

 
 
Napomena: 
 
Poslovi održavanja i čišćenja predmetnog poslovnog prostora bit će na 

temelju ugovora povjereni vanjskim tvrtkama. 
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2.5. OPASNOSTI I ŠTETNOSTI KOJE PROIZLAZE IZ PROCESA RADA I  

NAČIN NA KOJI SE TE OPASNOSTI OTKLANJAJU 
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GRUPA 

POSLOVA 
RADNO 

MJESTO 
VRSTA 

OPASNOSTI 
OPIS OPASNOSTI  MJERE ZAŠTITE 

laboratorijski 
poslovi   

 

 laborant  mehaničke 
opasnosti 

 pad (zbog klizavosti, oštećenosti, 
zakrčenosti, nepreglednosti radnih 
površina i sl.) 

 održavati radne površine u ispravnom stanju 

 izvesti protukliznu završnu obradu podova na onim mjestima gdje postoji mogućnost nastanka ozljede uslijed pada 
(klizavost i sl.) 

   električna 
energija 

 neizravan (indirektni) dodir uslijed 
dodira metalnih kučišta električnih 
strojeva i opreme koja mogu uskijed 
oštećenja izolacije vodića doći pod 
napon 

 korištenje strojeva i opreme u klasi II (dvostruko izolirano kučište) 

 korištenje uređaja za automatsko isklapanje napajanja  

 korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću atestnu dokumentaciju i koja 
je u skladu s elektro projektom građevine, 

   rasvjeta  nepravilan raspored i 
nezadovoljavajuća snaga rasvjetnih 
tijela 

 nepravilan položaj monitora 

 osigurati odgovarajuću razinu osvijetljenosti (umjetna i prirodna rasvjeta) postavljanjem ispravnih rasvjetnih tijela 
(zadovoljavajuće snage), te osigurati pravilan raspored istih  

 obavljati periodičku kontrolu osvijetljenosti u radnim prostorijama ,kako bi se na temelju dobivenih rezultata mogle 
planirati akcije za otklanjanje eventualnih nedostatka  

 pravilnim postavljenjem monitora na način da na njega ne pada danje ili umjetno svijetlo, podešavanje kontrasta na 
način da se izbijegne bliještanje, uporaba zaštitnih filtera da se spriječi eventualno titranje slike, podešavanje pozadine 
na monitoru na način da pozadina bude svijetle i ugodne boje, a znakovi tamni kako bi se lakše uočili 

  biološke tvari  kontakt s infektivnim tvarima  korištenjem pisanih uputa jasno se određuje postupak provođenja određenih radnih zadataka te se moguće incidentne 
situacije smanjuju na najmanju moguću mjeru, 

 korištenjem odgovarajućih osobnih zaštitnih sredstava povrede i moguće incidentne situacije smanjuju na najmanju 
moguću mjeru 

 osposobljavanjem za rad na siguran način te stručnim usavršavanjem sa rad s kemikalijama, radnici se educiraju o 
mogućim opasnostima i prepoznavanju potencijalno opasnih situacija, pravilnom korištenju osobnih zaštitnih sredstava, 
izboru kemijskih tvari koje postoje na tržištu te naročito pravilnim tehnološkim postupcima pri radu kod kojeg je moguć 
kontakt s potencijalno opasnim infektivnim tvarima, 

  zaštita od 
ionizirajućih 
zraćenja 

 korištenje rentgner uređaja   poduzimnje mjera kojima se može spriječiti nepotrebno izlaganje zračenju  
 korištenje osobnih zaštitnih sredstava (zaštitna pregača i zaštitne rukavice) 
 nazor tehnike izvođenja poslova i zdravstveni nadzor osoblja 
 mjerenje izloženosti radnih mjesta, kontrola higijenskih uvjeta rada i trajno vrijeme doze koje prima osoblje u toku rada: 

filmskim dozimetrom, i džepnim električnim dozimetrom 

  fizički napori  oštećenja muskulature  koristiti odgovarajuće radne stolice koja mora biti izrađene prema ergonomskim načelima (pokretna, s mogučnošću 
vodoravnog i okomitog podešavanja, te s mogučnošću podešavanja naslona stolice) 

 korištenje prostranog radnog stola, izrađenog od materijala koji ne bliješti, visine približno 75 cm, s dovoljno prostora za 
noge 

 izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  

 planirati kratke odmore u toku radnog procesa i planirati radni postupak u skladu s fizičkim mogućnostima 
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3. MJERE ZAŠTITE NA RADU U SKLOPU PROJEKATA INSTALACIJA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Popis projekata instalacija: 

 

 

MAPA 2.  ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT TD 01/20 

Zlatko Galić dipl.ing.el.  

Nova – lux d.o.o., Ivana Gundulića 36B, Osijek 

oib 21517658354 

 

MAPA 3. PROJEKT STROJARSKIH INSTALACIJA - GRIJANJE, HLAĐENJE I VENTILACIJA TD 

22/20 

Marina Bognar dipl.ing.stroj.  

PERPETUOPROJEKT d.o.o., Vrbani 27, 10000 Zagreb  

oib 01870828774 

 

MAPA 4. PROJEKT VATRODOJAVE  TD 1-20-V 

Zlatko Galić dipl.ing.el.  

Nova – lux d.o.o., Ivana Gundulića 36B, Osijek 

oib 21517658354 

MAPA 5. GRAĐEVINSKI PROJEKT - PROJEKT VODOVODA I KANAZIZACIJE TD 20030 

Irena Borošak, struč. spec. ing. aedif 

CAD PROJEKT d.o.o., Gojlanska 46, 10000 Zagreb 

oib 81501166437 

 

 

Napomena: 

U predmetnom poglavlju definirane su mjere zaštite na radu iz 

projekata instalacija, koje su u sklopu svojih projekata izradili 

ovlašteni projektanti pojedinih instalacija, svojim projektantskim 

žigom i potpisom ovjerili, te su odgovorni za ispravnost i 

usklađenost istih s važećom zakonskom regulativom.  
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4.  ZAKLJUČAK 

 

Temeljem izloženih tehničkih rješenja, osigurava se primjena propisa zaštite na radu 

kojima građevina mora udovoljavati kada bude u upotrebi, a time i sigurnost radnika.  
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